
 

 

NGÀY MÓN MẶN  MÓN CANH MÓN XÀO 
TRÁNG 

MIỆNG 
Món xế 

Thứ 2 

14/9 

 

Thịt kho 

trứng 

Khoai mỡ    

nấu thịt 

Đậu cove    

xào tỏi 
Dưa hấu 

Bánh canh 

thịt bằm 

Thứ 3 

15/9 

 

Chả lụa khìa 

nước mắm 

Salad soong 

nấu thịt 

Cải ngọt     

xào cà rốt 
Bánh trứng Bánh plan 

Thứ 4 

16/9 

 

Gà ruty 
Cải thảo       

thịt bằm 
Bầu xào trứng Mận Bánh bèo 

Thứ 5 

17/9 

 

Cá chiên   

sốt cà 

Chua rau 

muống 
Mướp xào giá 

Bánh kem 

xốp 
Sữa tươi 

Thứ 6 

18/9 

Hoành 

thánh nước 

lèo 

  Chuối cau Bánh bao 

 


